
申込方法
二次元コードを読み取ってフォームを入力してください。👉

お問い合わせ
大田総合体育館：電話　０８５４（８２）６４０８　　　

VOLLEYBALL
令和7年度大田総合体育館　
フレッシュ指導者養成事業

レシーブ及びパスの基本技術について！

 会場　  　　大田総合体育館　競技場
 定員　  　　20名
 参加費    　  無　料
 持ち物          シューズ・タオル・水分
 参加対象      大田市近隣中学校バレーボール部  
　　　　       バレーボールクラブ １・２年生

           　令和８年３月１日（日）
  １０:００～１１:３０　受付  ９：３０～

 

 開催日時　
 

この事業は、学生さんご自身が大学や専門学校で学んでいるスポ

ーツの競技や運動に関することを地元の皆さんに伝えていただく

機会と、また生徒の皆さんには最先端の技術を学べる機会として

実施しています。                     　    　　　　　         　　　　　

講師　西村美幸選手

経歴
　大田市立第二中学校　バレーボール部　
　島根県立安来高校　　バレーボール部
　ポジション：リベロ
戦績
　全日本バレーボール高等学校選手権大会　
　ベスト８

（にしむらみゆき）


